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Opciones de cobertura 
para personas mayores y 

personas con discapacidad
Personas que son adultos mayores, ciegos o 
con discapacidad
Si usted tiene 65 años o más, es ciego o tiene una 
discapacidad y cumple con los requisitos de ingresos y 
recursos, Washington Apple Health (Medicaid) puede 
proporcionar cobertura por atención médica y ayudar 
a pagar las primas de Medicare y los gastos médicos.

Servicios y asistencias a largo plazo 
Apple Health paga por los servicios en su hogar, un centro 
comunitario de atención residencial, instalaciones de 
vida asistida, casa familiar para adultos o un asilo, si usted 
cumple con ciertos criterios en base a una evaluación.



Administradores HCA de Washington Apple Health (Medicaid).
www.hca.wa.gov/medicaid

Tenga en cuenta lo siguiente: para estos programas, se 
solicitan requisitos de ingresos y recursos.

Solicitud de cobertura Apple Health para 
adultos mayores, ciegos y personas con 
discapacidad
En línea: Visite www.washingtonconnection.org .
Documento de Solicitud: Imprima el Formato 18-005, 
disponible en www.hca.wa.gov/medicaid/forms/
Documents/18-005.pdf . Envíe el formato a: DSHS 
Community Services Division, P.O. Box 11699, Tacoma, WA  
98411-6699.
En persona: Visite una oficina de Servicios Comunitarios 
cerca de usted. Consulte en www.dshs.wa.gov/onlinecso/
findservice.shtml para conocer las ubicaciones.

¿Preguntas?
Llame a Conexión del Usuario con Servicios Comunitarios, 
marcando al 1-877-501-2233.

Solicitud de Servicios y Asistencias  
a Largo Plazo
En línea: Visite www.washingtonconnection.org .
Documento de Solicitud:  Imprima el Formato 18-005, 
disponible en www.hca.wa.gov/medicaid/forms/
Documents/18-005.pdf . Envíe el formato a: DSHS Home and 
Community Services, P.O. Box 45826 Olympia, WA 98504-5826.
En persona: Visite la oficina de Servicios Comunitarios y  
del Hogar (por sus siglas en inglés, “HCS”). Consulte en  
www.altsa.dshs.wa.gov/Resources/clickmap.htm para 
conocer las ubicaciones.

¿Preguntas?
Comuníquese a su oficina local de Servicios Comunitarios y 
del Hogar. Consulte en www.altsa.dshs.wa.gov/Resources/
clickmap.htm para conocer las ubicaciones.


